
Milano Football Academy 

Roberto 
Sartoris
ISTRUTTORE TECNICO 
Allenatore Avviamento
Allenatore e responsabile U8
Preparatore atletico U12, U14
Allenatore e Responsabile U13
Allenatore del corso terzo allenamento
Allenatore del corso Riatletizzazione ed
individuali

ESPERIENZA

Roberto ha iniziato la carriera come preparatore atletico dal
2014 al 2017 in 1ª Categoria, Promozione e Serie D. 
 
Nel frattempo, inizia ad allenare nei Settore giovanili, fino
alle categorie Giovanissimi, Juniores Regionali.

Ha esperienza da allenatore di Prima squadra in  3ª
Categoria, oltre che ad aver avuto occasione di lavorare
all’estero con Juventus Academy.

Come Individual Trainer, ha svolto allenamenti individuali
anche con atleti élite: un giocatore Bielorusso e una
giocatrice della primavera dell’Inter Femminile.

Dal 2017 lavora in Arsenal Soccer School, l’Academy che ha
preceduto la nascita di MFA.

Da calciatore giocato qualche stagione tra Amatori, 3ª e 2ª
categoria. 

Laurea Specialistica in 
Scienze Motorie 

Licenza UEFA C - FIGC

 Corso Match Analysis - FIGC 

INFO

Asti (AT) - 05/05/1990

Squadra del cuore: JUVENTUS
da bambino

FORMAZIONE 


